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Katholische oder orthodoxe leben zusammen mit anderen

Mannern in einem Kloster. Manchmal nennt man sie auch

Ein Monch hat versprochen, seinem Abt zu gehorchen. Das ist der Chef des

. Ein Ménch verzichtet auf eigenen Besitz. Alles, was er

hatte, gab er beim dem Kloster ab. Als drittes bleibt er ledig.

Er hat keine Ehefrau, weil nur far ihn wichtig ist.

Alle Ménche desselben Klosters tragen eine einheitliche

Das ist so etwas wie ein langer Mantel aus einem Stlck Stoff und heif’t:

. Die meisten Ménchskutten sind dunkelbraun, selten sind

sie schwarz. Die der katholischen Ménche haben eine
Kapuze, die er bei kaltem Wetter tiber den ziehen kdnnen.
Die orthodoxen Mdnche tragen einen wie die katholischen

Nonnen. In der Kirche muss aber der Kopf der Mdnche unbedeckt bleiben. Um den

binden sich die Mdnche einen einfachen Strick anstelle

eines . Meist ist er weil}.
Besonders bei einigen Orden ist die . Das Wort kommt aus
dem Latein und bedeutet: scheren. Dabei wird die des

Kopfes kahlgeschoren, so dass nur noch rundherum ein

stehen bleibt.
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