Arbeitsblatt zum Thema "Erndhrung'

kostenloser Download von https://unterricht.schule

Aufgabenstellung:

1. Fille die Liicken mit den richtigen Wortern aus!
2. Scanne den QR-Code zur Kontrolle!
3. Schreibe den Text in dein Heft ab!

4. Formuliere die Inhalte des Textes selbst!

Nutze dazu alle Liickenworter!

Ernadhrung nennt man es, wenn essen oder trinken.
Genauer gesagt geht es darum, dass sie aufnehmen. Das
sind Stoffe, die man zum braucht. Der Koérper holt sich
daraus und erneuert sich. Nahrung oder Nahrungsmittel

nennt man hingegen dasjenige, was jemand isst oder trinkt.

Nicht nur Menschen ernahren sich, sondern auch und

Pflanzen. Bei den Tieren spricht man von Pflanzenfressern, Fleischfressern und

. Alles was lebt, braucht Nahrung, auch zum Beispiel

Die Ernahrung ist ein wichtiger Teil der : Viele Menschen
verdienen ihr Geld, indem sie herstellen oder verkaufen.
Essen und Trinken gehdrt aber auch zur : Was man isst,

und wie man isst, kann von Mensch zu Mensch und von Land zu Land
unterschiedlich sein.

mussen etwas Uber Erndhrung wissen. Eine bestimmte

Ernahrung kann zum Beispiel zu fuhren. Manche Leute

kénnen bestimmte Dinge nicht essen, weil ihr Korper sie nicht vertragt. Das kann an

einer liegen.

'Néhrstoffe] | AIIesfressern] [Kultur] | Wirtschaft] | Krankheiten] | Bakterien]
'Nahrungsmittel] [Energie] [Allergie] [Tiere] [Menschen] [Arzte] [Leben]
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