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Die erste Säule des Islam ist das . Es lautet: „Es gibt keinen Gott

außer Gott“ und „Mohammed ist sein “, man kann auch sagen:

„Sein Prophet“. Vor allem der erste Satz ist schwierig zu verstehen. Das arabische

 für Gott ist „Allah“. Wenn man den arabischen Satz in unserem

lateinischen  aufschreibt, sieht er so aus: „Lā ilāha illā ʾllāh“.

Die zweite Säule ist das . Es soll fünf Mal täglich zu festgelegten

Zeiten gesprochen werden. Die  sollen sich dabei in Richtung

der Stadt Mekka wenden, zum größten Heiligtum des , der

Kaaba.

Die dritte Säule ist die Barmherzigkeit. Muslime sollen einen Teil ihres

 armen Leuten abgeben. Dieser Auftrag ist sehr wichtig, denn er

wird im  32 Mal erwähnt.

Die vierte Säule ist das Fasten während des , einem bestimmten

Monat im Jahr. Der Ramadan verschiebt sich gegenüber unserer

 jedes Jahr ein wenig. Man fastet von Morgendämmerung bis

Sonnenuntergang. Nur , kranke Personen und schwangere

Frauen müssen nicht fasten.

Die fünfte  ist die Pilgerfahrt nach Mekka, die jeder Moslem

einmal im Leben unternehmen soll. In  kam Mohammed zur

Welt. Dort steht heute die Kaaba, das wichtigste  des Islam. Über

zwei Millionen Menschen treten jedes Jahr eine solche  an.

Es gibt noch weitere Bräuche, welche jedoch nicht zu den fünf 

gehören. Zum Beispiel sollen Muslime kein Schweinefleisch essen, woran sich auch die

 halten. Manche Musliminnen bedecken in der Öffentlichkeit ihre

Haare mit einem , andere sogar ihr ganzes Gesicht. Im Koran

steht nur, dass  sich anständig kleiden sollen. Männer tragen

öfter einen Bart als bei anderen .


